
Natur kennen lernen und Spaß im und am Haus Stimmstamm für 
Familien und Jugendliche

Winterwochenende im 
Arnsberger Wald vom 20. – 22. Februar 2026
Unser Programm: Wintersport oder Wandern und Spielen - 

Wandern, Ski fahren oder Rodeln 
– je nach Lust und Schneelage 
Mit Lift macht rodeln noch mehr 
Spaß. Eine Wanderung durch den 
verschneiten Arnsberger Wald 
ist etwas für Auge und Seele. 
Abends sitzen wir gesellig 
zusammen und spielen worauf wir 
Lust haben.

Lust neue Leute kennen zu 
lernen?
Gleichzeitig soll natürlich der Spaß nicht zu kurz 
kommen: Gemeinsames Kochen und Spielen (auch für 
Erwachsene) und natürlich einfach nur plauschen.  
Natur, Ruhe, viel Platz zum Toben.

Der Ablauf: Anreise am Freitag ab 17:30 Uhr, gemeinsames A-
bendessen, anschließend Spielen und Quatschen. Samstag ge-
meinsames  Frühstück  um  9:00  Uhr.  Entweder  geht  es 
anschließend  los  zur  Winterwaldwanderung  mit  gemütlicher 
Einkehr oder zur Abfahrt zum Ski- und Rodellift, Gegen 17:00 
Uhr Rückkehr. Für beide Gruppen gibt es dann Kaffee trinken, 
Spielen, Abendessen und anschließend Spielen und Quatschen. 
Sonntag  um  9:00  Uhr  Frühstück,  Winterspaziergang  (mit 
Schlitten?), ab 12:00 gemeinsames Aufräumen und Abfahren.

Das Haus
Wohnen werden wir an dem Wochenende im 
Naturfreundehaus Stimmstamm, das den 
Naturfreunden Bochum-Langendreer gehört. Es liegt 
auf einem Bergrücken weitab von den Ortschaften 
mitten im Wald. Kinder können frei toben, ohne 
irgendjemanden zu stören. Nur auf die Natur und das 

Haus muss Rücksicht genommen 
werden.
Die Übernachtung erfolgt in 
Mehrbettzimmern. Familien bekommen 
nach Wunsch ein eigenes Zimmer. Die 
Teilnehmerzahl ist auf maximal 24 
Personen beschränkt.

Anmeldung
Von Freitag bis Sonntag: Übernachtung inclusive 
Verpflegung kostet für Erwachsene 60 Euro, 

Kinder und Jugendliche 40 Euro. NF-Mitglieder erhalten 10 Euro, 
Ortsgruppen Mitglieder 15€ Ermäßigung.* 
Anreise Freitag ab 18.00 Uhr – Abreise am Sonntag gegen 14.00.
Anmeldung per Mail langendreer@naturfreunde.de oder schriftlich.
Nach der Anmeldung mit Anzahlung von 10 € pro Person kommt eine 
Anmeldebestätigung mit Wegbeschreibung und allen wichtigen Daten. 
Anzahlungen auf das Konto der Naturfreunde Bochum-Langendreer, 
Stichwort Winterfreizeit, IBAN  DE53430500010034403584, Sparkasse 
Bochum. Bei einer Abmeldung 2 Wochen vor der Freizeitbeginn verfällt die 
Anzahlung.

Ich möchte mitfahren:
Für Jugendliche: Ich darf mich mit den anderen Jugendlichen im Umkreis des 
Hauses oder beim Ausflug alleine bewegen. Ich kann und darf schwimmen.

Name, Vorname: _________________________________

Adresse: _________________________________

______________________________________________

Personenanzahl: ________ bzw.: Alter: ____________

Email: ________________________________________

Unterschrift: _________________________________
Bei Jugendlichen unter 18, Unterschrift der Eltern.

* Jah

*) Wer sind die Naturfreunde Langendreer?
Die Naturfreunde verstehen sich als Verband, der Umweltschutz, Freizeit und 
soziales Engagement verbindet. Wir in Langendreer wollen vor allem  sinvolle 
gemeinsame Freitzeitgestaltung in der  Natur. Die Naturfreunde sind seit über 100 
Jahren aktiv. Natürlich sind wir offen für alle Interessierten aus Bochum und 
Umgebung. Jahresbeitrag für Jugendliche 35 €, Erwachsene 70 € und für Familien 
105 €. Weitere Infos unter www.naturfreunde.de oder unter www.naturfreunde-
Bochum-langendreer.de
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